
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Lutte contre le tourisme sexuel et la prostitution impliquant des 
enfants sur la Côte Kenyane 

 
 

Malgré les évènements tragiques qui ont suivi la période électorale de décembre 2007, le Kenya se distingue au niveau 
régional par sa stabilité. Le pays attire ainsi chaque année plus de 1 million de touristes, essentiellement vers les parcs 
nationaux et les plages de l’Océan Indien. En dépit d’une croissance qui pourrait le faire grimper au rang des pays émergents 
en 2015, le Kenya connaît des inégalités sociales criantes. Aujourd’hui, le pays est l’un des pays les plus inégaux au monde, 
les 10 % des familles les plus riches du pays contrôlant 42 % des richesses nationales. 58 % de la population vit ainsi dans la 
précarité, situation touchant particulièrement les femmes et les enfants. 
 
42 % de la population Kenyane a moins de 15 ans. Si le taux net de scolarisation dans le primaire est de 79 %, il n’est que de 
42 % dans le secondaire. Pour subvenir aux besoins de la famille, de nombreux enfants sont contraints de travailler, dans le 
secteur agricole, domestique, de l’économie informelle voire dans la prostitution. 
 

 

« La vie, pas la survie » 
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L’exploitation des enfants au Kenya 
 

Le Kenya figure aujourd’hui parmi les destinations les plus populaires pour le tourisme sexuel 
impliquant des enfants. Selon l’UNICEF, entre 10 000 et 30 000 enfants Kenyans seraient impliqués 
dans la prostitution au Kenya, notamment auprès de touristes. La région côtière (Malindi, Mombasa, 
Kalifi et Diani) est l’une des zones les plus touchées par ce problème.1  

 

 
 

(1)  Dans la région côtière du Kenya, la tolérance ou l’acceptation de la prostitution des 
enfants aggrave la vulnérabilité des enfants. 

(2)  La loi Kenyane (Sexual Offences Act, 2006) punit d’une peine supérieure à 10 ans de 
prison toute personne obtenant des faveurs sexuelles d’un enfant ou encourageant la 
prostitution infantile. Le tourisme sexuel est passible de la même peine. L’application 
effective de ce cadre normatif reste néanmoins un grand défi. 

(3)  Le Code de conduite pour la protection des enfants contre l’exploitation sexuelle dans 
le tourisme a été introduit au Kenya en 2003, de plus en plus d’hôtels y ayant adhéré. 
Des procédures de suivi, de contrôle et de signalements doivent néanmoins être 
mises en place pour garantir l’efficacité du Code. 

 

Les objectifs et lieux de l’action 
 

L’action a pour objectif de lutter contre l’exploitation des enfants à travers : 
 

(1)  Des actions visant le sauvetage, la réhabilitation et la réintégration sociale et 
familiale d’enfants impliqués dans la prostitution. 

(2)  Des actions pour prévenir l’exploitation sexuelle d’enfants (information, 
sensibilisation et éducation). 

 

L’action a lieu dans la région de la Côte Kenyane, à Mombasa et Kaloleni, ville située à 50 km au Nord 
Ouest de Mombasa. L’action ciblera principalement les zones rouges (hot spots) de la prostitution.

                                                 
1 Cf. The extent and effect of sex tourism and sexual exploitation of children on the Kenyan Coast, UNICEF, 2006 

 

Les facteurs favorisant l’exploitation sexuelle 



Bénéficiaires et public cible 
 

L’action bénéficie à : 
 

(1) 60 enfants et jeunes impliqués dans la prostitution. 

(2) 120 enfants et jeunes à risque face à l’exploitation sexuelle : enfants de femmes prostituées, de 
familles monoparentales ou en situation de précarité, enfants vivant dans les zones de 
prostitution (hot spots) et en situation d’abandon scolaire. 

(3) L’action vise également 60 membres d’organes institutionnels (départements en charge des 
affaires touchant à l’enfance ; ministères de la jeunesse, des affaires sociales et intérieures), 
représentants des structures administratives locales (chefs de districts et de divisions) et leaders 
communautaires (femmes et jeunes leaders) avec un programme de formation et d’information. 

 

Les activités proposées 
 
 
 
 

Pour alerter et sensibiliser la communauté aux problèmes de l’exploitation sexuelle et du tourisme sexuel affectant les enfants, Solwodi organise des 
manifestations dans la ville de Mombasa. 

 
 
 
 

 

Solwodi réalise des formations pour renforcer l’action des représentants d’organes institutionnels, administratifs et communautaires (Cf. ci-dessus) 
intervenant dans le domaine de l’enfance et la jeunesse. Chaque formation est complétée par 2 réunions de suivi. 

 
 
 
 

En s’appuyant sur les groupes communautaires et le travail de formateurs pairs, SOLWODI appuie 120 enfants jugés à risque face à l’exploitation sexuelle 
(Cf. ci-dessus). 

 50 enfants sont soutenus dans leur réinsertion scolaire à travers la prise en charge de leurs frais d’inscription, uniformes et matériel scolaire. 
 50 jeunes suivent une formation professionnelle (coiffure, couture, garderie d’enfants, mécanique) dans divers centres de formation de Mombasa. 
 20 jeunes bénéficient de petites formations (couture etc.) réalisées dans le centre de Solwodi à Mombasa. 

Notre partenaire local : SOLWODI 
 

Organisation créée en 1997, Solidarity with 
Women in Distress (SOLWODI) lutte depuis 
plus de 11 ans contre le tourisme sexuel et la 
prostitution dans la région côtière du Kenya. 
Outre le bureau principal à Mombasa, 
SOLWODI dispose également de bureaux à 
Kilifi et Kwale. Ces dernières années, 
SOLWODI a confirmé son expertise en 
matière de réhabilitation et de réintégration 
d’enfants victimes. 

Campagne d’information et de sensibilisation sur l’exploitation sexuelle des enfants 

Renforcement des capacités d’acteurs professionnels et communautaires 

Scolarisation et formation professionnelle d’enfants à risque face à l’exploitation sexuelle



 
 
 
 

60 jeunes rescapés de la prostitution reçoivent un appui psycho-social (avec des techniques de thérapie par le théâtre ou par l’art). 50 d’entre eux 
suivent une formation professionnelle et 10 sont appuyés dans la préparation de leur nouveau projet de vie avec une aide spéciale au logement ou au 
lancement d’une activité économique. 

 
 
 
 
 

Le projet inclut un voyage d’échange entre les équipes de SOLWODI et de Forum on Street Children- Ethiopia, partenaire d’Acting for Life depuis plus de 
trois ans en Ethiopie. D’une durée de 5 jours, cette rencontre a pour objectif de permettre aux participants des deux organisations de comprendre les 
méthodes d’intervention appliquées dans chaque pays et d’encourager le travail en réseau au niveau de l’Afrique de l’Est. 

 

Les résultats et indicateurs 
 

(1)  3000 membres de la communauté sont informés et sensibilisés à la problématique de l’exploitation sexuelle des enfants. 

(2)  L’action et les compétences techniques de 60 membres de structures institutionnelles, locales et communautaires 
sont renforcées dans des structures des districts de Kaloleni et de Mombasa. 

(3)  120 enfants et jeunes à risque face à l’exploitation sexuelle sont réinsérés : 50 enfants reprennent leur scolarité 
(enfants), 50 jeunes intègrent une formation dans un centre de formation professionnelle et 20 jeunes suivent une 
formation dans le centre de Solwodi. 

(4)  60 enfants impliqués dans la prostitution sont réhabilités et réintégrés dans la communauté. 
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Sauvetage, réhabilitation psychosociale et réintégration d’enfants impliqués dans la prostitution 

Echange d’expériences avec FSCE Ethiopia 


